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FORMAGAO EM PSICOMOTRICIDADE CLINICA - METODO AION

Nossa formacao desenvolve competéncias essenciais para a atuacgao clinica em
Psicomotricidade e promove transformacgdes significativas na vida de quem percorre o
processo formativo.

Integra eixos tedrico-metodoldgicos, pratico-vivenciais e de supervisao, construindo a
organicidade do pensamento clinico-formativo em Psicomotricidade.

Esta ancorado em quatro principios fundamentais:

Integralidade — reconhece a inseparabilidade entre corpo, psiquismo e energia em sua
totalidade;

Mutualidade — sustenta a relagcdo como espaco de troca viva;
Dignidade — afirma a singularidade de cada existéncia;

Descentralidade do infimo — volta a atencao a sensopercepgao das pequenas
experiéncias expressas no corpo.

O Método Aidn integra a relacao entre esquema e imagem corporal na construcao do eixo
psicomotor, promovendo autorregulacao e ressignificacao subjetiva com delicadeza e
presenga amorosa.

Atua tanto na Psicomotricidade Clinica quanto na clinica do trauma (APT), abrangendo
multiplos sofrimentos psiquicos e psicossomaticos que comprometem a integracao
corpo-psiquismo: dificuldades de aprendizagem, condi¢des neurodivergentes, clinica do
trauma e outras formas de sofrimento subjetivo. Sempre em prol da valorizacao das
singularidades no cuidado psicomotor, do periodo perinatal a velhice.

A formacéo integra teoria, pratica vivencial e supervisao, preparando profissionais da
saude e da educacao para o exercicio clinico.

Curso reconhecido e chancelado pela Associagao Brasileira de Psicomotricidade (ABP).
Programacgao:

Moddulo de Bases Clinicas:



» Bases e principios do Método Aidn de Psicomotricidade Clinica.
* Introdug¢do a Teoria Polivagal (Stephen Porges).
*Sensopercepg¢ao aplicada as bases clinicas.

A esséncia do Método Aidn:

* Principio de Integralidade;

* Principio de Mutualidade;

* Principio de Dignidade;

* Principio da Descentralidade do infimo;

» Seminario Tedrico da Formagao |

» Semindrio Pessoal da Formagao Corporal |

* Supervisao do Vivido-I

Maddulo de Fundamentos Clinicos:

» Dialogo e intercessao entre Freud e Reich.

* Introdugao a Psicodinamica Energética.

= Transferéncia e Contratransferéncia na clinica (Freud e Reich).
» Co-regulacao, auto-regulagao e micro-regula¢ao na clinica.

* Pendulagao Psicomotora.

= Estética do infimo na clinica.

= Ciclo Aidn aplicado a Clinica.

* Seminario Tedrico da Formagao ll.

» Semindrio Pessoal da Formagao Corporal Il.

* Supervisao do Vivido Il.

Mddulo Intervencgao Clinica:

Enfases:



Transtornos neurodivergentes, autismo, transtornos psicossomaticos, clinica
das neuroses, transtornos fronteirigos, sofrimentos psiquicos, trauma perinatal
e de desenvolvimento e transtornos psicomotores.

= Estruturacgao do setting clinico.

» Linguagem dos materiais.

=Clinica Perinatal.

= Clinica da Infancia e Adolescéncia.

= Clinica do Adulto.

= Clinica do Idoso.

* Introdugdo a Abordagem Psicomotora no Trauma (APT).
» Semindrio Teodrico da Formagao lll.

» Seminario Pessoal da Formacgao Corporal lll.

* Supervisao do Vivido lll.

Mddulo de Aprofundamento Clinico:

* A organicidade do pensamento clinico-formativo do Método Aion.
= Estudos de Casos Clinicos.

» Seminario Tedrico da Formagao IV.

» Seminario Pessoal da Formagao Corporal IV.

* Supervisao do Vivido IV.

» Jornada Formativa (conclusao)

© Certificagdo: Formagdo em Psicomotricidade Clinica — Método Aién (550
horas / 24 meses)

Coordenacao:



Marcelo Antunes é

Psicomotricista Didata e Clinico, Psicoterapeuta Corporal, Especialista em Trauma
e graduado em Fisioterapia.

Criador do Método Aidn de Psicomotricidade e da metodologia da Abordagem
Psicomotora no Trauma-APT. Socio titular e institucional formacao — ABP, ¢
membro da diretoria da ABP, de 2008 a 2022.
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